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 مستخلص: 
الاهتمااابت فتااالملاب ااممناااا  اامابيااامر ماابالنااار شكااااب كااااا ايا اااب  نصااااقد  ااابت مااماااباه لا  نصااااقد  اااب    ا اااا     

اامباه بت ما  حا نااب  ا  ااممنا  نهابمجا  كا  كدابس اا لايار ماا ماد   تضب فت احتنبجبت ااا ب  ماافتنبت 
ب  مااا نا  اهتمبكاابت ش اابة خالااابل  اابلن ااماااجس خاصاابلبت اجتمبتناار  ياا  ك ااتلوبت كهتيفاار   مهاال ك ياال   ا ماا 
 كع اامظاب اامابيب م  خد كابيمر   مهذا ف مله نت يب تلملاب اا  نا  كا  اواالال ااتا  تابياب كابيامبت   نا ل
  كماااب ناااى ا تاااا  اياااتافب  كلاجاانااار اويااابل ن اااسب التفااابل شيااا بل ااممنااا  مااااا  د ام ظاااا اا اااب مت   مخاااذا  
كح م ير ق ع ااممن  كت   ل اوغباض   مبباتبا  تجان  ااحبجار تاا  اابا  ش ااب كا  اا  اع   كا  هااب   حبخار 

ر مااابجمر  ا   ملل ااملضار اا صابور ما  "ااملضر اام لائر"   خس ند ايممبليبت غلاب اام ت اكر مااص ي ر ايسلائ
اظااابت ااملضااار   مهااا  حبخااار تاااا ي تاااا  ت اااب ل تااا موب ااممنااا  ااتااا  ت ت اااساب ااا اااب  نباف اااد لاياااته اكاب مااا  
شاااقبس ش ااابة كتال ااار كتدااا  ل   ناااى ا تاااا  اواااب ل اا مااب الامتباضااا  اي   ااار مبباتااابا  الا  ااابل مااا  اقتصاااب ات 

 اويبل. 
 (. تثبا     ت فلاب كاجا    شاوب  ن لائرفبابكج   ) الكلمات الدالة: 
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Abstract: 
Attention to the provision of upscale appropriate clothing is important for women in 

general and adolescents in particular; The needs of women and teenage girls in our 

talk of clothing have been multiplied by their exit in the field of study and work, 

and have many other interests outside the house as social activities on different 

levels; Which is always required with an adequate appearance in each occasion; 

This in turn requires the provision of many species that suit many occasions, which 

leads to the exhaustion of the family budget due to high clothing and income prices 

for most families, also limited multi-purpose clothing pieces; Thus growing the 

need to purchase more than the pieces, from here, a "slow fashion" movement, as an 

alternative to non-sustainable and environmentally friendly practices and resulting 

from the fashionable fashion cycle in the fashion system, a movement aimed at 

recycling  clothes who are actually acquired by women to be used in other forms 

Renewable variety, leads to increased virtual age for piece and thus saving in family 

economies. 

Key Words: (An enriching program, home economics, slow fashion). 
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 مقدمة:
 كابلات يقت سلا شن اومبا  االالت ك  اا باا  ي  اف ه مبض ااذا ماات الالج  اا يم  ااتح ا نت يب
 ااتببلور الاتدبهبت ت لا  ثا مك  اامتمح ر   اامتغلابات  كع اات بكد  يمقااا مكتال ر  حت  ج ن لماتدبهبت  

لبق  كبمل ا  مكهبجبته اات ينا  شه اي  م   اااظب ااح نار  تا   نى ا  نمب  ت لومه  مميب د   ت لو ه نمحتلاه  
 .يلا  ح   ي  ك بلمه مكابلاته ماتدبهبته متامنر م بلا   ايته اك ب اامت يا م ب ايته ات

 فلاااب مك  اوه اي هذه  تح لاق  م  ت اا اات  اام بلات ك  اا  ن  ت  يا  مس  ك   ذا  تح لاق  مومق 
 االالكنر  نباحنبل  مثن  ب التمبل ب نبتمط  اي مد  مكدبلا    يم ب فلصفه  ااماجا   مبلاقتصب  ااماجا   الاقتصب  ك بل 
 ماام ق  ااماجس مااممن  مإ الل   نباتغذير ااهبصر  ماامابلات مااهسبات اام يلكبت  نلمب  حلاث  ماامدتمع  الأيبل 

 .او بة  نبا يلت  ك ت لااب  اويبور ماا مقبت
 كب  ايته ات  ي  اصبله  ناصب  ت سن     يا ااماجا   الاقتصب  شن ( 2008 41الال)  نجو تمتبة  

 يملاج كب مهذا مالاجتمبتنر  اا سنعنر اا يلت ك   د  كدبس م  ماظبوبت  قلاالا  ك  اامحتر  اا يلت تانه تلصيت 
 .او بة  اات سنقنر اا يلت ك   غلابه    ااماجا  الاقتصب   يا

خلثب   شابلت  خمب  ت م   اويبور(  ااماجا )ااتببنر  الاقتصب   شهمنر  خلاه  2006 370خلج ) تن   " م    )
ي ت نع شن ي اا م  حد كصقمت ااسلائر  ناتا فب بير اوكلكر ماا فلار  نبمع ك تلة اويبل ت الو ب ماقتصب ي ب   
ااممن    ااماجا   م ر كدبلات ه :)كدبس  الاقتصب   الأيبل  موتضم   ااصح  ماوكبا   اال    موجو  ك  

ماقتصب يب   -مااا نج ااماجس  ت الل  اويبلكدبس  مااتغذير  -ت  ااغذا   الإا با     -كدبس  مااامل  اويبل    -كدبس 
كدبس اام ق  مكفبمابته مش ماته(". هذه اامدبلات تبتمط نحنبل شمبا  اويبل  ي  ا تمي ش مبلها ما تمي  
ماا مينر    ااحنبتنر  اامابلات  ك   نبا  ن   ااتيملاذات  لإثبا   ب  كصما  صنص  مهل  االالكنر   حنبتاا  ااص ر 

 ام بلي ااماكر اتح لا  حنبتا  يعن ب تا  الالت ب  نبامدتمع م  ضل  كت يمبت ااحنبل اام بصبل.ما
( كقبار ااص الل مبامظاب ااميم    2016 988تحتد ااممن  م  الآمار او لابل خمب شابلت لاب كحم ) 

بت فتلملاب ااممن  اامم مر  اوالاق ايفب  نىثب نصقد خسلاب  ي  ث ته فاف ه م ي  قسلاه اجتمبتن ب  اذا  مبلاهتم 
م     نصفر  بصر   ماامباه بت  نصفر  بكر  ايمبشل  نباا مر  نمقبن  اوهمنر  ك   شكب  ااباق   نباذمق  تت ا  اات  
ت   ت احتنبجبت اامبشل ماافتبل اامباه ر م   صباب ااح نث ك  ااممن  اظب ا اهبمجا  تا  كلا اا  اا لاير  

  ن ل  بلن ااماجس خبواص ر الاجتمبتنر  ي  ا تمي ك تلوبتاب     ماا مد  خمب شصمح اا  اهتمبكبت ش بة 
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مهل كب نت يب ك ه ظالله   ا م ب نمظاب كابيب ملا ق م  خد كابيمر  مهذا ف مله نت يب تلملاب اا  ن  ك   
لالتف اظب ا  اويبل  كلاجاانر  تلهبق  تا   نى ا  ااذا  اوكب  اامابيمبت   ك   اا  ن   تم ا  اات   ااميم نر  بل  اا  ع 

ب كح م ير اا  ع ااميم نه كت   ل اوغباض  مبباتبا  تابك    شي بل ااممن  مثمبت اا  د ام ظا اويب  شيض 
 ابا  خا ش سب ك  اا  ع ااميم نر.ااحبجر تا  

اام ت اكر كيم ن ب مبلائن ب مااابتدر      ايممبليبت غلاب  اام لائر "  خس ند  "ااملضر  ك  هاب ظابت حبخر 
ااملضر   ت تالااب   ملل  اات   ااممن   ت موب  ت ب ل  تا   تا ي  حبخر  مه   اا بوع   ااملضر  اظبت  م   اام دير 

اي   ر   الامتباض   اا مب  اوب ل  تا   تمب  ب  نى ا  كب  كتد  ل   كتال ر  ش بة  نأاقبس  لايته اكاب  م ين ب  اامبشل 
  ااميم نر مبباتبا  ااتلملاب م  اقتصب يبت اويبل.

ب   ياا  خنةناار ايااتاما ااماالا  اام ااته كر ماا  صاااب ر ااممناا  ن بو اار ن لائاار تبخااج ااملضاار اام لائاار شيضاا 
ش ااب ايات اكر  هااذا ااتبخلااج شكاب ناابا  اوهمنار واااه حتا  الإاتابن اام اات ات يمقا  شن يصامح غلاااب ك ات ات  ااا كب 

تحا ة   تتمااد (LeBlanc,S.,2012 ,5) ناتا التا ا  ااممنا  كابات قيلايار م اط مواتا اااتهيس كاااب ن اب ر
 ,Cline) ااتاااأثلاب الإيدااابف  ايممنااا   يااا  ااسلائااار ماامدتماااع مالاقتصاااب  خماااب شاااابل  اا ااابق اام ااان ر اااا  ا

E.L,2012,8 )  ااتا  تاا تصامحاب شم ت اب ل تا موبهب شم ت اب ل فن ااب شم ااتسابل فااب  اا   ما  اياته ات ااممنا
ب تلبااار  ملل  مت ااتا  مي اافر حناابل ااماااتج ااميم اا   ااتلقااع  اا  ااابا  كمناا  ج ناا ل  مكااع ذااا  مماا  ااماااا شيضاا 

  ي    ل  ابصب اذخب كااب:     ا ه ااملضر اام لائر
 ابا  ااممن  اا  يمر. -1
 مإ ب ل ت موب ااممن   ماام تاي بت اا  يمر. -2
 ماات لق ك  صغبل ااماتدلا . -3
 مصاب ر ااممن  مالإ   لالات م  ااماجس. -4
 افتبل شللس.مابا  ااممن  اات  ت مت  -5

ك  خد  شابل  ) ( Johansson.E,2010,29) :ق     Cataldi & Dickson & 
Grover,2010,50 )  (  Jung.& Jin , 2014,516 )  شن ااملضر اام لائر يتصمح ف نم  جذان ب اتح لاق

نبادل ل  اات لل م  صاب ر اواوب  ك   مس حث اام تاي لا   ي  تغلالاب شامبط الايتاما لايتس اس اا منر  
 تا  جباب تحنب  م  ت ب ل اات موب.

نصقد   الإ  ا ير  اامبحير  تيملاذات  ا ة  اام لائر  ااملضر  احل  الاتدبه  تامنر  شهمنر  ااب  نتضح  يسق  كمب 
 كااد  صحنح.
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 مشكلة البحث: 
 تح  ت كصقير اامحث م  ض ع الاتدبه احل ااملضر اام لائر ا ة تيملاذات اامبحير الإ  ا ير. 

 البحث: أسئلة 
 ايتص ا امصقير اامحث تا صنبغر اويئير اامحانر ااتبانر:

كب شن ب  الاتدبه احل ااملضر اام لائر االاجب تاملاتاب ا ة تيملاذات اامبحير الإ  ا ير م  كب ل الاقتصب    -1
 ااماجا  م  ضل  شن ب  ااتامنر اام ت اكر؟ 

اتدب -2 اتامنر  ااماجا   الاقتصب   كب ل  م   الإثبا    ااسبابكج  ااملضر  كب  احل  الإ  ا ير  اامبحير  تيملاذات  ه 
 اام لائر؟

احل   -3 الإ  ا ير  اامبحير  تيملاذات  اتدبه  اتامنر  ااماجا   الاقتصب   كب ل  م   الإثبا    ااسبابكج  مب ينر  كب 
 ااملضر اام لائر؟

 :أهداف البحث
 ه ي اامحث تا :

 تامنر اتدبه تيملاذات اامبحير الإ  ا ير احل ااملضر اام لائر. -1    
احل    -2     الإ  ا ير  اامبحير  تيملاذات  اتدبه  ااماجا   الاقتصب   كب ل  م   الإثبا    ااسبابكج  مب ينر  لنبس 

 ااملضر اام لائر.
 حدود البحث:

 قتصب هذا اامحث  ي  ااح م  ااتبانر:ا
 . حل ااملضر اام لائرشن ب  الاتدبه ا الحدود الموضوعية: -ش

 : ك لير ت ينا شيبي  تبن ر امحبمظر اادلاجل.الحدود المكانية-ب
الزمانية:  -جا الإ  ا ير  مس  الحدود  اامبحير  تيملاذات  اات ينمنر  ي   اامحث مكلا ه  ش مات هذا  ت سلاق 

 مصد  لاي  ماح .
 الإ  ا ا نمحبمظر اادلاجل.تيملاذات ااصع ااابا    كدمل ر نحانر ك الحدود البشرية:  -د

 أدوات البحث ومواده التعليمية: 
 تح  ت ش مات هذا اامحث مكلا ه اات ينمنر م :    
 كقنبس اتدبه تيملاذات اامبحير الإ  ا ير احل ااملضر اام لائر. -1
 ااسبابكج الإثبا  . -2
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    الاد ك يمر الاقتصب  ااماجا  اتامنر الاتدبه احل ااملضر اام لائر. -3
 ااصع ااابا  الإ  ا ا.   ختلاب تلاب ا اتيملاذات  -4

 مصطلحات البحث: 
 Slow Fasion الموضة البطيئة:  -

ت بي ااملضر اام لائر تجبا ن ب نأااب: م   مااج كيم   اتيملاذات ااصع ااابا  الإ  ا ا نبخج  ي    
ت موب ااممن  مإاتبن ق ع كيم نر  اادل ل ف لا  ك  اا منر  موح ق الايتاما اام ت ات ك   مس ت جوج ت ب ل  

 شم غلابهب ش اب ايت اكر.
 إجراءات البحث: 

  اتمع اامحث الإجبا ات ااتبانر ك ته ك ب ااماادلا : االصف  مامه ااتدبوس :
 للإجابة عن السؤال الأول ونصه: -

في   الإعدادية  المرحلة  لتلميذات  لدى  تنميتها  الواجب  البطيئة  الموضة  نحو  الاتجاه  أبعاد  مادة  ما 
 الاقتصاد المنزلي في ضوء أبعاد التنمية المستدامة؟

 تا  مد الإجبا ات ااتبانر: 
ت  ا  كقنبس اتدبه احل ااملضر اام لائر نتضم  اون ب  ااب ن ر ماامفب ات اافبتنر اامابيمر اتيملاذات   -1

نملضلل تت يق  اات   اا بن ر  ماا لايبت  اامحلث  الالمل  ي   ك   مس  الإ  ا ير  اامحث    اامبحير 
 مكتغلاباته مضم ه.

اااتب ج   -2 متحيلاد  الإ  ا ا  ااابا   ااصع  تيملاذات  ك   ايت متنر  كدمل ر  اامقنبس  ي   ت سلاق 
 تحصب ن ب ام بمر شن ب  الاتدبه احل ااملضر اام لائر اامتلامبل مغلاب اامتلامبل ا نا .

تدبهبت غلاب اامتلامبل  ااتلصد تا  صللل ااب نر امقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر يحتلا  ي  الا -3
 ا ة تيملاذات اامبحير الإ  ا ير اي مد  ي  تاملاتاب.

 ونصه: للإجابة عن السؤال الثاني  -
الموضة   نحو  الإعدادية  المرحلة  تلميذات  اتجاه  لتنمية  المنزلي  الاقتصاد  مادة  في  الإثرائي  البرنامج  ما 

 البطيئة؟ 
 تا  مد الإجبا ات ااتبانر:

ضل    -1 م   ايتيملاذات  الإلاب ا  ماا تلاب  اام يا  م الاد  اومانر   صللته  م   الإثبا    ااسبابكج  ت  ا  
 كقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر.  
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  بض ااسبابكج الإثبا    ي  كدمل ر ك  اا ب ل اامحقملا .   -2
 ت  ند ااسبابكج  الإثبا   م  ضل  آلا  اا ب ل اامحقملا . -3
 م  صللته ااااب نر. ت  ا  ااسبابكج  الإثبا    -4

 ونصه: للإجابة عن السؤال الثالث-
ما فاعلية البرنامج الإثرائي القائم على أبعاد التنمية المستدامة في مادة الاقتصاد المنزلي لتنمية اتجاه 

 تلميذات المرحلة الإعدادية نحو الموضة البطيئة؟
 تا  مد الإجبا ات ااتبانر:

 يملاذات اامبحير الإ  ا ير احل ااملضر اام لائر مضم ه.ت  ا  كقنبس اتدبه اقنبس اتدبه ت -1
 ت سلاق اامقنبس قسين ب  ي  كدمل ر اامحث. -2
اام لائر  ي    -3 اتامنر الاتدبه احل ااملضر  ااتامنر اام ت اكر  شن ب   اا ب ا  ي   ت سلاق ااسبابكج الإثبا   

 كدمل ر اامحث.
 ت سلاق اامقنبس  ي  ااتيملاذات ت سن  ب ن  ي ب. -4
 ابت تحصب ن ب  مايتهم  اتب ج اامحث.تحيلاد ااسنب -5
 ت  يا ااتلصنبت ماام تبحبت. -6

 : أهمية البحث
 نتلقع شن يفلا  هذا اامحث م  كب ل الاقتصب  ااماجا  خم  ك : 

 تلميذات الصف الثاني الإعدادي :-1
 تك ا  ااتيملاذات نبام بلي ماامابلات اامبتم ر نبلاتدبه احل ااملضر اام لائر.      

 معلمات الاقتصاد المنزلي:  -2
ااماجا             الاقتصب   كب ل  م   مااا نج  ااممن   كدبس  اببط  ااماكر  ماواص ر  نبامابلات  اام يمبت  تك ا  

اات    اام بصبل  ااحنبل  كلا مر  ااتيملاذات  ي   ق لات  ا  ا  ااماكر  اام لائر  ااملضر  نأن ب   الإ  ا ير  ايمبحير 
 ك   مس ااسبابكج الإثبا  . ي صااب مم  ب امباحيا  اا مبور

 واضعي مناهج الاقتصاد المنزلي: -3
او ابة  تكقبانر الايتفب ل كاه  ا  ت لوب كابهج الاقتصب  ااماجا  ايمبحيار الإ  ا يار م اامباحاد اات ينمنار

 فتضملا  الاتدبه احل ااملضر اام لائر م  كابهج الاقتصب  ااماجا . 
 الباحثين: -4
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جبا  اامجو  ك  اامحلث م  كدبس ااتامنر اام ت اكر متامنر الاتدبه احل  حث اامبحالا  ااد    ي  ت
 نبامباحد اات ينمنر او بة. ااملضر اام لائر نباا مر امابهج الاقتصب  ااماجا 

 
 الإطار النظري للبحث: •

 البرامج الإثرائية:  -المحور الأول
تت ا نباتالل ماا مق اا يم  مااف با  ماات   يماد ااسبابكج الإثبا   كدمل ر ك  ااهسبات ااتببلور اات    

اات ينمنر   اتح لاق اوه اي  ااابكر  ااالامذ  ااسباكج الإثبا نر شح   اا ب ا  ت    اا لاي   اامااج  غبام ب لا تتلمب م  
ايمااج  خمب شاه ي جا ااتالل م  لبق مشيبالاب  بض اامحتلة اا يم  ايملضل بت اات  ق  يص ب ت لو اب  

لإضبمر تا  شاه ي تسب كدبلا   صم ب ايت سلاب    اا بقبت ماابؤة اامأكلار م  الإلت ب  نبام تلة  ايمت يملا   نب
 (.2018 223اات ينم  اات يم  ) ي   س  اابحم   

تفباهنا   كحد  2009 197مق   بي)كد ا  تحد  شم  ت مد  ت ينمنر  نأااب:"  سبات  الإثبا نر  ااسباكج   )
ا.".كلضل بت اامااج اام تب   ام بفير حبج  بت ااتمكلاذ  ماتف لاد ق لتاا  ي  ت يا كب ل  لاينر ش اب ت  لا  

موا ي ااسبابكج الإثبا   م  هذا اامحث تا  ت ملاق ماا ااتمكلاذ حلس ااملضر اام لائر ك   مس ااسبابكج  
ااصب ااامل  يح ق  نمب  احلهب   الاتدبه  تامنر  فا ي  مذا   اام ت اكر   ااتامنر  تن ب   اا ب ا  ي   كد  الإثبا   

 ماامت بكد اصهصنر ااتيملاذل.
 البرامج الإثرائية في الاقتصاد المنزلي: -

تةنه   لا  لاااات ضعنفه  شااب  تلا  ااماجا   الاقتصب   كدبس  م   الإثبا نر  ااسباكج  متال ت  لايبت  ت   ت 
 :  اات  ه مت تا   ( 2012ح ه  اذخب ك  هذه اا لايبت  لاير)يبيملا  كحم   

ااسبابكج الإثبا   اام تبح م  اات ينا الإانقتبما  م  تامنر اادلااب اام بفنر ا ة  اات بي  ي  مب ينر   -
 اا بامبت اام يمبت نقينر الاقتصب  ااماجا  جبك ر اامالفنر. 

اات بي  ي  مب ينر ااسبابكج الإثبا   اام تبح م  اات ينا الإانقتبما   ي  تامنر اادلااب او ا نر ا ة   -
 ر الاقتصب  ااماجا  جبك ر اامالفنر. اا بامبت اام يمبت نقين

 متلصيت اا لاير ا  ل اتب ج شهماب:
-   ( ك تلة  تحصب نر  ا   ذم  لاار  مبق  اام يمبت  05نلج   اا بامبت  كتلي    لجبت  فلا    )  ,

 اامدمل ر ااتدبوسنر ماامدمل ر ااضبن ر م  اات سلاق اام  ة ام تمبل ااتحصلايی.
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,( فلا  كتلي    لجبت اا بامبت اام يمبت اامدمل ر  05)  نلج  مبق ذم  لاار تحصب نر  ا  ك تلة  -
اات لو    م   اافبتنر  ماامابلات  ) قد(  او ا نر  ايمابلات  اام  ة  اات سلاق  م   ااضبن ر  ماامدمل ر  ااتدبوسنر 

 نبيته ات ايتباتندنر اات يا نبام تصبي.
بت اام يمبت اامدمل ر ,( فلا  كتلي    لجبت اا بام05نلج  مبق ذم  لاار تحصب نر  ا  ك تلة )   -

 ااتدبوسنر ماامدمل ر ااضبن ر م  اات سلاق اام  ة امقنبس الاتدبه احل اات ينا الإا تبمای.  
,( فلا  كتلي    لجبت اا بامبت اام يمبت اامدمل ر  05نلج  قبق ذم  لاار تحصب نر  ا  ك تلة )  -

 ااتدبوسنر م  اات سلاق اا سي  ماات سلاق اام  ی ام تمبل ااتحصلايی.
,( فلا  كتلي    لجبت اا بامبت اام يمبت اامدمل ر  05نلج  مبق ذم  لاار تحصب نر  ا  ك تلة )  -

اات لو    م   اافبتنر  ماامابلات  ) قد(  او ا نر  ايمابلات  اام  ی  ماات سلاق  اا سي   اات سلاق  م   ااتدبوسنر 
 نبيته ات ايتباتندنر اات يا نبلا تصبي.

,( فلا  كتلي    لجبت اا بامبت اام يمبت اامدمل ر  05ك تلة ) نلج  مبق ذم  لاار تحصب نر  ا   -
 ااتدبوسنر م  اات سلاق اا سي  ماات سلاق اام  ی اامقنبس الاتدبه احل اات ينا الإا تبما  

احل   - مالاتدبه  او ا نر   اامابلات  اا لاي    )ااتحصلاد  اامحث  كتغلابات  فلا   تلتمبلنر  تلج   مقر  لا 
  سلاق اام  ا اي بامبت اام يمبت شمبا  اامدمل ر ااتدبوسنر.اات ينا الإا تبما  م  اات

 اات  ه مت تا : ( 2019م لاير)كا  شحم    •
ت  ا  فبابكج تثبا   ك تبح قب ا  ي  اظبور ااتيمذل اام بفنر م  تامنر اال   ن ضبيب ااسلائر اام بصبل   -

 ااصعمر ااتببلور.مالاتدبه احل  لاير الاقتصب  ااماجا  ا م  ملبامبت اا ينر 
ت  ا  شاص ر تثبا نر قب مر  ي  ااتيمذل اام بفنر اتامنر اال   ااسلائ  ا ة ليمر خينر الاقتصب  ااماجا    -

 متامنر الاتدبه احل خينر الاقتصب  ااماجا .
 مك  اتب ج اامحث:

ام  ا  مجل  مبمق ذات  لاار تحصب نر فلا  كتلي    لجبت اا م  ماا بامبت م  اات سلاق اا سي  ما -
 م  ا تمبل ااتحصلاد اام بم  اصباح اات سلاق اام  ا.

مجل  مبمق ذات  لاار تحصب نر فلا  كتلي    لجبت اا م  ماا بامبت م  اات سلاق اا سي  ماام  ا   -
 م  ا تمبل اال   ااسلائ  اصباح اات سلاق اام  ا.

 الموضة البطيئة: -المحور الثاني 
"اامFletcher, K. ,2007,71صبغت)  اامتابك   ( كص يح  الاتدبه  املاجار  كبل  ومس  اام لائر"  لضر 

اصاب ر "ااملضر اا بو ر" م  اا الات او لابل   حلاث ين بت ااملضر اا بو ر  ي  صاب ر ااممن  كمب  
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تبة)  يحتبجلن   كمب  ش اب  ااابس  يصتبا  حلاث  اامفبط  الايتاما  شن   Fletcher, K. ,2007,71)حفج 
اام لائر ت مل حلس ااتصمنا   مالإاتبن مالايتاما مااعنش نصقد شمضد ك   مس كبا بل الايت اكر  ااملضر 

 ااسلائنر  الاقتصب ير مالاجتمبتنر   مذا  ك   مس تاتبن كمن  ك ت اكر جملاير.
 
 مفهوم الموضة البطيئة: -1

 مينر ثللور م   باا ااملضر اام بصب تصدع  ااملضر اام لائر نأااب: " Vernon.C, 2019,97) بمت) 
 ش ذ االقت اضمبن جل ل الإاتبن  مإ  ب  ااماتج لنمر كبتف ر  كع كبا بل اامحنط ااسلائ ."  ي  

 نأااب:" ااملضر اات  تببط فلا  ااملا  ااهبت ماا لة اا بكير مااسلائر."  Aishwariya.S,,2019)م بمتاب) 
حلس    ( Fletcher, K.,2010,259 مب  بمتاب)  ن مل  ااذا  ااد ن   ااملضر  "املذن  ااتصمنا  نأااب: 

 مالإاتبن مالايتاما مااعنش نصقد شمضد." 
م   مااج كيم   اتيملاذات ااصع ااابا   ك  اا بض اا بفق امفالت ااملضر اام لائر ا تاتج شااب تماد:  

ت موب   ت ب ل  ت جوج  ك   مس  اام ت ات  الايتاما  موح ق  اا منر   ك   ف لا   اادل ل  نبخج  ي   الإ  ا ا 
 كيم نر ش اب ايت اكر.ااممن  مإاتبن ق ع 

م  حلا  لا   اا  لل لاح  ب   يقت ب آ بمن هذه  فنمب  اامباه لا    كمقب ا  ا  ن ض  ااميم    اال    نتضح 
يقت ساب ن ضاا ااب ن ب  ماد  شن شفبا كب يملاج اامباه لا  م  هذه اامبحير  شااا ش اب ايت ملا  م ي  ك تل  بس  

امباه ر تمتبا نأااب تملاد تا  ا تصبي كدبلات لا تتمبا  كع  ك  اا ملح موت ي لن تا  خد كب هل ج ن   مب
اا ب ا شم كع اومضبل اا ب ير ماات  ت سب ااب ا لل نبابتبنر)ثب ب غمبلا   با  ا لابل   (    2015ااماابن 

ب  ممام  ابة اافتبل اامباه ر تهتبل كمن اب مم  ب ايملضر خمب نباهب لم ب  يااب متحبمس ت لانف هذه ااملضر تم   
لاحتنبجبتاب مشهلا اب  ماد هب تهتبل كمن اب  ي  شيبس شالاااب ااجاهنر اات  يمق  شن تيفت الااتمبه تالااب  خمب  

اا جوج ح لا    اا  لل  ي  الافت بل) س   اافتنبت م  هذه اامبحير تا   2013تامل ا ناب  ب تتده ك ظا  (  شيض 
ماباه  تتدا  احل كدمت ااملضر ات بي كب هل    اواغبس االا مور محب ااتغلالاب م  كظاب كمن ا  اا  يمر

 ج ن  م  كدبس ااملضر مكحبمار ت سلاق كب تباه   ي  صفحبتاب ما يه تا  شلض االاقع.
 فلسفة الموضة البطيئة: -2

اام لائر     مي فتاب ك  حبخر اا  بت  شيبس  تىخ   ي  اادل ل ك   مس  ت تم  ااملضر اام لائر  اات  
مهذا فم بلر لا نت يق نإن ب  متلابل  ملل ااملضر مح ب  فد تن ااملضر    شن أ    ا تمب   ملل تاتبن مايتاما 

اام تاي لا  ك  اا منر تا  اادل ل  متصد اا  ي  ابا    اام لائر تماد ااحبخر الاجتمبتنر االاتنر اات  تلجه 
اوحنبن ك   خالاب  م   اادل ل  ما   (Fletcher, K. ,2007)ييع  بانر  شقد   "ابا   افي فر  ندل ل  ت سن  ب    
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ك   مس      (Jung.S,2014,15 )ش ي " متنب   ش اب  ت لق  قبالات  اتهبذ  اام تاي لا   ي   ت ب    شااب   مب 
ااماتدلا  ماام تاي لا  مااسلائر تأثلاب ااممن   ي   ب  (Slow Fashioned. ,2012)ت ب ل ت لانا  ت ب     شيض 

ك    شمضد  نصقد  كمن اا  ماا  اام تاي لا   ي   اام لائر  اات   ااملضر  اامحينر  ااملال   ك   الايتفب ل   مس 
ماام تاي لا  ااماتدلا   فلا   اام بمر  اام لائر     (Jung.S & Jin.B ,2016,3)ت صب  ااملضر  مي فر  متصمد 

ك    ماات لق  اا  يمر    ماام تاي بت  ااممن   ت موب  مإ ب ل  اا  يمر    ااممن   ابا   كاد:  اا ابصب  ن ض 
ما ااممن   مصاب ر  ااماتدلا     افتبل    لإ   لالات صغبل  ت مت  اات   ااممن   مابا   ااماجس    م  

 . (Fletcher, K. ,2007)شللس
اام لائر تتماد م  ت ينط ااضل   ي  خد ك    مي فر ااملضر  نأن  اا لس  ب  ي  كب يسق ا ت نع  تأين  

احفبظ  ي   ااماتج ماام تاي   ي  ح  يلا  مااتلتنر نأهمنر الإاتبن مالايتاما اام ت ات ااذا ي مد  ي  ا
مشمبا ه ك    اامدتمع  نباحفبظ  ي   ناتا  خمب  ااممن    تاتبن  م   اا سنعنر  اوانبي  ااحلالا مو ته ت  اامحنط 
 مس تامنر اال   ف ملل ااملضر مااتصانع مغبس شي  اات لق اام ت ات ا ة اام تاي  مااتأ لا   ي  ضبملل  

 كقتع ذاتن ب نملال ه غا  نماتدنه مك تاي نه.   ا ااتلاصد فلا  اام تاي  مكمن ه ايلصلس تا  كدتمع قلا 
 إجراءات البحث )إعداد البرنامج الإثرائي وأدوات تقييمه(: •

إعداد مقياس اتجاه لتلميذات الصف الثاني الإعدادي في ضوء فلسفة الموضة البطيئة لقياس    -أولاً 
 اتجاههن نحو الموضة البطيئة:

 ااملضر اام لائر ن  ل   لات اذخبهب  ي  اااحل ااتبا :كبت  مينر ت  ا  كقنبس الاتدبه احل 
 هدف مقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة: -1

لنبس اتدبه تيملاذات ااصع ااابا  الإ  ا ا احل كفبهنا مت منمبت ممي فر ااملضر اام لائر قسد ت لو   
 مب يلاته م  هذا ااص  .ااسبابكج الإثبا   اا ب ا  ي  شن ب  ااتامنر اام ت اكر مب   ت لو ه  ات بي 

 مصادر بناء مقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة: -2
 اات  تبتمط نباملضر اام لائر كاد  لاير:ماونحبث تا فاب  اامقنبس نبلا تمب   ي  او فنبت 

(F. Tinmark, S. Persson, 2019)   , 2016)  (Rachel Preuit     احل الاتدبه  مك بنن  
ااماجا   ااكد   نصفر  ب  الاقتصب   فات  هباا  فات  )كن ب   كاد  لاير:  شحم    2012كر  تفباهنا  )تفباهنا    )

2014 .) 
 محاور مقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة: -3

تا تح ن  كحبمل كقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر اتيملاذات ااصع ااابا  الإ  ا ا م  ضل  مي فر  
 ايمحث ااحبا  مدب ت اون ب  خباتبا : ااملضر اام لائر خمب جب  ذخبهب م  الإلبل اااظبا 
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 اامحلل اومس: اتدبه ااتيملاذات احل ت ب ل ت موب ااممن .
 اتدبه ااتيملاذات احل ااتسبل مكصبلخر ااممن  كع ااغلاب.اامحلل ااابا : 
 اتدبه ااتيملاذات اصبا  ااممن  اام مبل ذات اادل ل اا بانر.اامحلل اااباث: 
 اتدبه ااتيملاذات احل تصانع ااممن  م  ااماجس.اامحلل اابانع: 

 نوع مقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة: -4 
ب ا بو ر انقبت   ااعمبلات شكبت كقنبس كت لن تم   ا د كحلل مض ت هذه  ااعمبلات  تا صنبغر     ك  

لامق نص ل(  ن ض هذه ااعمبلات  غلاب ك  -غلاب كلامق  -كحبن   -كلامق  - مبي  اون ب  خباتبا : )كلامق نص ل
 جب ت يبامر مب ضاب الآ ب جب ت كلجمر  م ي  ااتيملاذل شن ت بش ااعمبلات متهتب الإجبنر اات  تباهب كابيمر.

 تصميم مقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة: -5
مبلل لشناب  حلاث تح   لبو ر انقبت  لجر ت  نب ااتيملاذل ا د ك  اولب ر كحبمل اا بن ر اتضع شكبت خد ت 

 غلاب كلامق نص ل(.   -غلاب كلامق -كحبن  -كلامق -ك   الايتدبنبت ااهم ر )كلامق نص ل
( كفب ل كلا ر  ي  كحبمل  24مق  تضم  كقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر خقد م  صللته اومانر) 

 اامقنبس  ي  اااحل ااتبا :
ااممن  - ت موب  ت ب ل  احل  ااتيملاذات  اومس)اتدبه  يصمد    ) اامحلل  كااب    ) 7(:  كفب ات    )6  )

 ( كفب ل يبامر.1كفب ات كلجمر     ) 
( كفب ات  كااب  6اامحلل ااابا )اتدبه ااتيملاذات احل ااتسبل مكصبلخر ااممن  كع ااغلاب(: يصمد    )  -
 ( كفب ل يبامر.1( كفب ات كلجمر     ) 5   ) 

( كفب ات   6ات اادل ل اا بانر(: يصمد    ) اامحلل اااباث)اتدبه ااتيملاذات اصبا  ااممن  اام مبل ذ  -
 ( كفب ل يبامر.1( كفب ات كلجمر     ) 5كااب    ) 

يصمد    )  - ااماجس(:  م   ااممن   تصانع  احل  ااتيملاذات  اابانع)اتدبه  كااب  5اامحلل  كفب ات    )
 ( كفب ل يبامر.2( كفب ات كلجمر     ) 3   ) 

 بطيئة: صياغة تعليمات مقياس الاتجاه نحو الموضة ال -6
فلضع   اامبحار  قبكت  حلاث  مكح  ل  ماضحر  ت لن  شن  اامقنبس  ت ينمبت  صنبغر  اامبحار  ا   لا ت 

 اات ينمبت اامابيمر ات سلاق اامقنبس  ي  احل يينا متضم  اامقنبس اات ينمبت الآتنر :
 شن يقلن ا د تيملاذل كقنبس  ب  فاب كقتل   ينه فنبابتاب خبكير. -
 نصللل تلضح اتدبه ااتيملاذل.تمت صنبغر ااعمبلات  -
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( املامق   4( املامق نص ل  م) 5تهصنس كقبن شكبت خد تمبلل تضع ملااب ااتيملاذل لشناب فنه نإ  ب  )  -
 ( اغلاب كلامق نص ل.1( اغلاب كلامق  ) 2( امحبن   ) 3) 
 

 الصورة الأولية لمقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة: -7
تا ااتلصد تا  ااصللل اومانر امقنبس اتدبه تيملاذات ااصع ااابا  الإ  ا ا احل ااملضر اام لائر ااذا  

 ( اومانر  ي   م  صللته  اامقنبس   24ااتمد  تمبلات  صنبغر  ك   الااتاب   مب    كفب ل   م   (  تا  بضه 
  الاقتصب  ااماجا    صللته اومانر  ي  كدمل ر ك  اا ب ل اامحقملا  اامتهصصلا  م  كابهج ملبق ت لو

ت بي آلا اا حلس ك ة مضلح ت ينمبت اامقنبس   قر    فا ي  )*(( كحقم ب15ق ا ااممن  مااا نج م   ها) 
الإ  ا ا  ااابا   ااصع  اتيملاذات  اامقنبس  تمبلات  كابيمر  اايغلور   كحتلة    ااصنبغر  ص ق  ك   ااتح ق 

اامقنبس ماضحر  ماامقنبس يقن  كب مضع    %  ي  شن ت ينمبت93.3اامحقملن فا مر  اامقنبس  مق  اتفق  
 اقنبيه)اتدبه تيملاذات ااصع ااابا  الإ  ا ا احل ااملضر اام لائر(.

 مقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة:تقدير الدرجات وطريقة تصحيح   -8
اا يسنر خمب  ( م  ااعمبلات  5:1( م  ااعمبلات الإيدبفنر  مك ) 1:5تا ت  نب الايتدبنبت نأن تت لن ك  ) 

 (  ي  اااحل ااتبا :1هل كلضح م  ج مس) 
 ( تقدير درجات استجابة التلميذات على عبارات مقياس الاتجاه 1جدول) 

موافق  العبارة 
 بشدة

غير موافق   غير موافق  محايد  موافق
 بشدة

العبارة  
 الإيجابية 

5 4 3 2 1 

 5 4 3 2 1 العبارة السلبية 
      ( تمبلل مإن اااابير اا ظم  ا لجر اامقنبس=  24محلاث شن ااصللل ااااب نر ايمقنبس تحتلة  ي  ) 

 (  لجر.  120)      
 التجربة الاستطلاعية لمقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة:   -9

( تيملاذل  31تا ت سلاق كقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر  ي  تيملاذات اا لاار الايت متنر م   ه )  
تح ك   ك   اامتلامب  مغلاب  اامتلامب  ت بي  فا ي  مذا   ا تنبله   صلا ن ب   تا  اادلاجل  كحبمظر  ك الس   ة 

م   اامقنبس  ثمبت  ك بكد  اامقنبس   ت سلاق  : اك   ح ب   ااتيملاذات   ا ة  اام لائر  ااملضر  احل  الاتدبهبت 
كلامتاب  متا ااتلصد  ك بكد الات بق اا ا ي  ايمقنبس  مق  تا ت سلاق اامقنبس فلاي ر اامبحار ماثاتلا  ك  ا 

 تا :  

https://ijcte.journals.ekb.eg/


 نحو الموضة البطيئة" تلميذات المرحلة الإعدادية  اتجاه برنامج إثرائي في مادة الاقتصاد المنزلي لتنمية " 
 اح مـحـمد ــت ـفـد الــب ـوزان عـد/ س    وي ــقـات عبد الـجــرف به ـــأ.د/ أش مـحمد جمـال الـدينرشـا أحمد 

    

  

                                       

International Journal of Curriculum & Technological Education 
https://ijcte.journals.ekb.eg                                                                 Online ISSN: 2735-511X 
 52 

 تعرف المتوافر وغير المتوافر من الاتجاهات:   -
ن   ت سلاق كقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر  ي  اا لاار الايت متنر مج  شن ت  نب ن ض ااعمبلات  

كبتفع ت  نبه  الآ ب  اام ض  شن  تلا  الايت متنر   اا لاار  تيملاذات  ا ة  هذه  ضعنف  ايتم ب   تا  م    اذا    
( تمبلل نتا ت سن اب قسين ب مب  ي ب  ي   16ااعمبلات ك  اامقنبس  انصمح اامقنبس م  صللته ااااب نركقلا ب ك ) 

 اا لاار اامحانر.
 حساب زمن مقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة: -

كقنبس  كتليط شاكار الإجبنر       اتح ن  اك  كقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر قبكت اامبحار نح ب 
اام لائر= ااملضر  احل  ا با ل   قب ق   8.00الاتدبه  ن   تضبمر  لن تلا   ي ب  ك   صب  قب ق  كب   شا حلاا  

 ت ينمبت اامقنبس.
 معامل ثبات مقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة: -

يملاذل  ي  ح ل  ثا قبكت  قبكت اامبحار ماكلايتلا  ااب فت سلاق كقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر ا د ت 
اح ب  ك بكد ااامبت امقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر  مدب ت     مامبخ ب شافب  خاامبحار نبيته ات ك ب ار  

 مهل ك بكد ثمبت كبتفع مومق  االثلق نه.  0.903=اااتندر شن ك بكد ااامبت= 
ااامبت ك بكد  نح ب   اامبحار  قبكت  الاتدبه   مب  اااصةنر   نبيته ات    امقنبس  ك بكد  ااتدج ر  جب   مق  

   مهل ك بكد ثمبت كبتفع مومق  االثلق نه.0.909=ااامبت
 معامل الاتساق الداخلي لمقياس الاتجاه نحو الموضة البطيئة: -

جمنع   مخبات  اام لائر   ااملضر  احل  الاتدبه  كقنبس  اعمبلات  اا ا ي   الات بق  ك بكمت  ح ب   تا 
ك تلة  لاار) ااعمبل  كت  ر  ا   ااعمبلات) 0.01ات  كب  ا  ك تلة  2 10 11 13(   كت  ر  ا   خبات   )
 ( مهل كب نلضح شن جمنع ااعمبلات كبتم ر نبامقنبس ملا يمق  حذي شا كااب.0.05 لاار) 

لتنمية الاتج  -ثانيًا المستدامة  المستدامة  التنمية  أبعاد  القائم على  المقترح  البرنامج الإثرائي  اه  إعداد 
 نحو الموضة البطيئة لدى تلميذات الصف الثاني الإعدادي:

 أسس البرنامج الإثرائي: -1
م  ضل  لسن ر هذا اامحث مكتغلاباته م   تا الايتاب  م  فاب  ااسبابكج الإثبا   تا  كدمل ر ك  اوي   

 ه :
 الأسس التربوية: -أ

 ك  اوي  ااتببلور اات  نبت ج  يلااب هذا ااسبابكج:
 مبصر ايتيملاذات اممبلير اامابلات  مت لوسا   يلااب ك   مس اواص ر  متلاوع او مال فنمب فلااا .ت  ب   -
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 ااتيملاذل ه  اامحلل ااب ن  ايت يا   ماام يمر كلجه مكبا .  -
 الأسس الإجتماعية: -ب

 مك  اوي  الاجتمبتنر اات  ي لت  يلااب ااسبابكج:
 ت محياب.ج د ااتيملاذل ش اب ق لل  ي  كلاجار اامصقم -
 تامنر الاتدبه احل اامصبلخر اامدتمعنر ا ة ااتيملاذات. -
 الأسس النفسية: -ج ـ

 اات ت ك   مس  لاير  صب س امل تيملاذات ااصع ااابا  الإ  ا ا  مومق  تح ن  هذه اوي  فنمب ني :
 كبا بل اافبمق اافب ير فلا  ااتيملاذات ك   مس تالل اواص ر.  -
ا  - ااسلائر  تاظنا  ح    اام يمر  كبا بل  فلا   الآ ب  ماابشا  اابشا  مت سد  مالاحتبات  اال   ي ل هب  مشن  اصةنر  

 مااتيملاذات  مبلا  ااتيملاذات ن ضا  اام ض.
 الإطار العام للبرنامج الإثرائي: -2
الأهداف • نحو   تحديد  الاتجاه  لتنمية  المستدامة  التنمية  أبعاد  على  القائم  الإثرائي  للبرنامج  العامة 

تاالبطيئةالموضة   الإثبا   شه اي تح ن  :  ايسبابكج  الإ  ا ا م   بكر  ااابا   ااتامنر   ضل : ايصع  شن ب  
 اام ت اكر ااامثر)اام   الاقتصب ا  الاجتمب    ااسلائ (  كقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر.

لتن العلمى المحتوى  تحديد • المستدامة  التنمية  أبعاد  القائم على  الإثرائي  نحو  للبرنامج  الاتجاه  مية 
 تا ا تنبل متاظنا كحتلة ااسبابكج الإثبا   خمب ني :: الموضة البطيئة

 ا تنبل اامحتلة اا يم  ايسبابكج: -
نبام بلر مااتابيق    اام يلكبت اامتضمار فنه  اا بكر  نحلاث تت ا  تا ا تنبله م  ضل  شه اي ااسبابكج 

 مااببط فلا  اام بلي ماامابلات ن ضاب فم ض.
 تاظنا اامحتلة اا يم  ايسبابكج: -

ااممن    ت موب  ت ب ل  كابلات  تامنر  ملسن ر  ااتيملاذات  نتم ت كع  صب س ماحتنبجبت  نمب  تاظنمه  تا 
 ا نا   مق  تا تاظنا اامحتلة م  صللل ثمث مح ات ت ينمنر ت باج ااملضل بت ااب ن ر ايسبابكج.

ج الإثرائي القائم على أبعاد التنمية المستدامة  البرنام  الاستراتيجيات المستخدمة في تدريس  تحديد •
  ي   تبت ج  اات   اامتال ر اات لو   ايتباتندنبت  ك  كدمل ر تح ن   : تالتنمية الاتجاه نحو الموضة البطيئة

 متام   ت ب ل ت موب ااممن   كابلات اممبلير ااب اافبصر متتنح اات يا  مينر م  ااف بار  مكصبلختاب اامت يمر  
شه اي نمب مقضبيبهب اام ت اكر نباتامنر  م لااب اام ت اكر   يح ق  ااتامنر  شن ب   اا ب ا  ي   الإثبا    ااسبابكج 

 اتامنر الاتدبه احل ااملضر اام لائر.
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لتنمية   التعلمية التعليمية الأنشطة  تحديد • المستدامة  التنمية  أبعاد  على  القائم  الإثرائي  للبرنامج 
 الإثبا    ااسبابكج  شه اي تح لاق   ي  ت يمنر ت مد  ت ينمنر  شاص ر تح ن   : تا مهارات إعادة تدوير الملابس

 الاتدبه احل ااملضر اام لائر. اا يم   متام   كحتلاه متابيب
 ت لوا  شيبالاب  تح ن  تا :المستدامة التنمية أبعاد البرنامج الإثرائي القائم على  تقويم أساليب تحديد •

الاتدبه احل   تامنر  ي   ماا مد  اا يم   كحتلاه نمب نابيب  الإثبا    ااسبابكج شه اي   تح ق كتال ر تقن  ك ة 
 ااملضر اام لائر ا ة ااتيملاذات.

موضوع    -وبهذا يكون البحث الحالي قد انتهى من وضع تصور مبدئي للإطار العام للبرنامج الإثرائي 
 البحث. 
 دليل المعلمة:تصميم وتخطيط وحدات ودروس البرنامج الإثرائي في صورة  -3

 ي  شن ب  ااتامنر   اا ب ا ااسبابكج الإثبا   تافلاذ   ر نتضم  نحلاث اام يمر  الاد نإ  ا  اامبحار قبكت 
ااابا  الإ  ا ا  ااملضر اام لائر ا ة تيملاذات ااصع  احل  اتامنر الاتدبه   كبج ب   اا الاد موماد  اام ت اكر 

 ت  يمه  مس  ك   الإثبا    ااسبابكج   ي  تافلاذ  ت لاااب  اات   ماات ينمبت  ااتلجلاابت  اام يمر  كاه  ت تم   شيبينب  
كه ط هلائر  تجبا ات تفصلاي    ي   يلاتا ااسبابكج تافلاذ ادمنع   ايمحث ااملا اا  اات سلاق م  تافلاذهب  اات  

    ااحبا .
 :التالية العناصر على الدليل اشتمل وقد

ااتامنر  :  الدليل مقدمة -أ حلس  ايمحر  ااتامنر  مت بض  نأن ب   ااماجا   الاقتصب   اام ت اكر   مقر  يا 
 ت لو  م   ااس   ن ابير قسد  اام ت اكر ااامثر)الاقتصب ا  الاجتمب   مااسلائ (  ااتالوه  ي  شهمنر قبا ل اا الاد 

 .ماتمبل اات ينمبت اامذخللل شثاب  اات لو  االح ات
 تابمات::  فلسفة الدليل  -ب

 اام ت اكر  ااا ي كااب م  صللل كم  ر.كفالت ااتامنر  -
تح لاق ااتامنر اام ت اكر م  كدبس ااممن  م ااا نج نصفر  بصر  نتا ك   مس تصدنع   نف شن   -

 .اا  لل  ي  الإاتبن اافا   ماات ب  اامابيب ك  ااملضر ااح نار  الاتدبه احل ااملضر اام لائر
 .اكركفالت ااملضر اام لائر   مقتاب نباتامنر اام ت  -
 :  أهداف تدريس الدليل -ج ـ

 تا تح ن  اوه اي اا بكر ا الاد ت لو  ااسبابكج الإثبا   م  ضل  شي  فاب ه يبافر ااذخب.
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 الأهداف الإجرائية للدليل: -
ايلح ات   اوجبا نر  اوه اي  تح ن  مصنبغر تا الاد ت لو  ااسبابكج الإثبا    ا اا بكر اوه اي ضل  م 
 اامحث. كلضلل
 :محتوى الدليل والخطة الزمنية لتدريسه  -د
 تا فاب  كحتلة ااسبابكج الإثبا    ي  ثمث مح ات خد مح ل تت لن ك  ثمثر  لمس. -
 الخطة الزمنية لتدريس وحدات الدليل: -

تا ت لو  ااسبابكج الإثبا   نصقد كقاع م  ك ل ق لهب ثمثر شيبفنع ت بوم ب  فلاقع ثمث جي بت شيسلتن ب  
ا    حصس اامب ل اام بلل ليمن ب  ك ل اادي ر االاح ل يب ر ماصع.  ن لا  

 :الاستراتيجيات التعليمية التعلمية المستخدمة لتدريس الدليل -ه
اتح لاق اوه اي اات ينمنر ايسبابكج الإثبا   ن بو ر م بار تا ا تنبل ايتباتندنبت اات لو  اات  ت مد  ي   

اام ااملضر  احل  الاتدبه  ) تامنر  كاد:  مااحلال لائر  اامبقمر -ااذها  اا صع   -اامابقصر  اات يا   – اابؤمس 
  ماذه ن ض الايتباتندنبت اات   اات يا ااهسبات  شم ااتدبوس (  -يقبكسب -ااسنبن اا مي  -جنق ل - اات بما  

متمب س    تابيب تيملاذات هذه اامبحير حلاث تتملاج هذه اامبحير اا مبور نباملاد تا  ااتدبوب ما ت ب  ااهسبات 
 مجابت اااظب مااحلال   ماا مد اادمب   لا ت ب ه  نبات بكد اامابلا فلا  ن ضا  اام ض.

 :الأنشطة التعليمية التعلمية المستخدمة لتدريس الدليل -و      
مي فر   تابيب خد ك   اات   اات ينمنر  اواص ر  ا تنبل  تا  ااذخب   يبافر  الإثبا    ااسبابكج  شه اي  اتح لاق 
الإا تبمانر   نباملاقع  كاد:)الايت بار  الإ  ا ا   ااابا   ايصع  ااملضلل  الإثبا    ااسبابكج  مكحتلة  مشه اي 

اس   فت سلاق  الايت بار  الاجتمب     ااتلاصد  ا  WhatsAppمصفحبت  ملمع  اتمب س  ااتيملاذات  فلا   ام يلكبت 
 لمح ااتابم نر فلااا (.  

 :مصادر التعليم والتعلم والوسائل التعليمية المستخدمة لتدريس الدليل -ز    
 تا ا تنبلهب م  ضل  ثمثر  ابصب شيبينر ه :

 مج اا (. -كابلا  -ااا ي اامبا  تحقن ه ك  ااملقع اات ينم )ه ي ك بم  -ش
 كحتلة اا لس.  - 

  بلن حدبل ااصع(. -ات لو ) ا د حدبل ااصعكقبن ا -جا
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 :  أساليب التقويم المستخدمة لقياس جوانب الدليل -ح    
م  ضل  شه اي ااسبابكج الإثبا   اتامنر الاتدبه احل ااملضر اام لائر  تا ا تنبل مإ  ا  ش مات اات لوا  

 مج اا (. -ايمت يمبت)ك بم اامابيمر نحلاث تقنا جلااب ااامل ااامثر 
 موضوع البحث. -وبهذا يكون البحث الحالي قد انتهى من وضع تصور مبدئي لدليل المعلمة

 ك  كدمل ر  ي  اا الاد ن بض اامبحث قبكتضبط دليل المعلمة والتأكد من صلاحيته للتطبيق:   •
الاقتصب  ااماجا   كتهصص   ( كحقم ب ك  كتهصص  كابهج ملبق ت لو   11اا ب ل اامحقملا   م   ها ) 

 :حلاث ك  صمحلاته ايت سلاق  ك ة  ي   كدبس ااممن  مااا نج   مذا  ايحقا
 الإثبا  . ااسبابكج مي فر كع  اا الاد  كحتلوبت  تابيق  ك ة -
   .اا يم  ماامحتلة  الإجبا نر نبوه اي اا الاد  التمبط ك ة -
 . ااابحنر اا يمنراا الاد ك   م  اامتضمار  ماام بلي اام يلكبت  ااصحر ك ة -
   .االح ات شه اي اتح لاق اواص ر كابيمر  ك ة -
  .الإ  ا ا ااابا  ااصع  تيملاذات  ام تلة  اواص ر كم مر ك ة -
   .ااتيملاذات ام تلة  ااصبح ملبو ر اايغلور  ااصنبغر كابيمر -
  لس  مخد مح ل.  د اابير م  اات لوا  ايئير تالل  ك ة -

 ااااب نر. م  صللته اام يمر  الاد  مشصمح اامحقملن  اا ب ل  شف اهب  اات   ماام تبحبت  اات  نمت  تجبا  تا مق 
 إعداد كتيب التلميذة:  -4

 ااسبابكج الإثبا   اه لات  مم ب   الح ات ااسبابكج الإثبا  ) اتيملاذات اامدمل ر اامحانر(   تلاب ااتيملاذل  ت  ا  تا
 تضم  نحلاث  اامحانر  ايمدمل ر  شه اي االح ات  تا ت لو ه ضل  م   شن ب  ااتامنر اام ت اكر   ي   اا ب ا 

 : لس  د م  اا تلاب 
 اوه اي الإجبا نر اي لس. -
 اامحتلة اات ينم  اي لس.  -
اتح لاق  اات ينمنر اواص ر ك  كدمل ر - ااتيملاذات   فاب  ت لت   كلضلل ايلح ات الإجبا نر اوه اي اات  

 .الاتدبه احل ااملضر اام لائر  تام   اامحث ماات 
 اااصبط. تجبا  م  لات اصبط ا د ااماكر مااملا  او مات -
 شيئير مت لومبت ت لت ااتيملاذات نحياب.   -
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 :صلاحيته للتطبيقبط كتيب التلميذة والتأكد من ض •
ن   مضع ختلاب ااتيملاذل م  صللته اومانر  قبكت اامبحار ن بضه  ي  كدمل ر ك  اا ب ل اامحقملا   

ااماجا   مب ض اامتهصصلا  م  كدبس ااا نج مااممن     اامتهصصلا  م  كابهج ملبق ت لو  الاقتصب  
كحقم ب11م   ها)  ااممن     (  كدبس  كتهصص   ااماجا    الاقتصب   ت لو   ملبق  كابهج  كتهصص   ك  

 فا ي االقلي  ي  آلا اا حلس:مااا نج   مذا  
 ك ة كابيمر ختلاب ااتيملاذل امدمل ر اامحث. -
 ك ة تح لاق ختلاب ااتيملاذل الأه اي اات  صما ك  شجياب.   -
 ك ة كم كر اواص ر اامصممر الأه اي اات ينمنر.   -
 ك ة تالل مت ي د اواص ر م  اا لمس.   -
 التمبط اويئير ماات لومبت نبوه اي الإجبا نر ايلح ات كلضلل اامحث.   -

 مق  تا ت  ند ختلاب ااتيملاذل م  ضل  آلا  اا ب ل اامحقملا  مشصمح ختلاب ااتيملاذل م  صللته ااااب نر.
 إجراءات التطبيق الميداني للبرنامج الإثرائي القائم على أبعاد التنمية المستدامة:  •

 ا قبل التطبيق الميداني: إجراءات م -أولاً 
 تمايت هذه الإجبا ات فنمب ني :

 الهدف من التطبيق الميداني:  -1
ااصنخ   نم لير  الإ  ا ا   ااابا   ااصع  تيملاذات  ك   ا ة  لاار  اام لائر  ااملضر  احل  الاتدبه  تامنر 

اادلاجل  ك   مس ت لو  ااسبابكج  ااص باما الإ  ا ير ايسابت مااتبن ر لإ الل فللاق اا خبمل اات ينمنر نمحبمظر  
 . 2022/ 2021الإثبا   اا ب ا  ي  شن ب  ااتامنر اام ت اكر م  اافصد اا لاي  اومس ك  اا بت اا لاي  

  تحديد التصميم التجريبي للبحث: -2
ر   تا ا تنبل ااتصمنا ااتدبوس  ذم اامدمل ر االاح ل ات سلاق او مات قسين ب مب  ي ب  ي  اامدمل ر اامحان

 مق  تمايث ش مات ااقنبس م :
 كقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر. -ش

 اختيار العينة البحثية:  -3
تيملاذاتاب   ات لس  ن بو ر  صلا نر   الإ  ا ا  ااابا   ااصع  تيملاذات  ك   اامحانر  اا لاار  ا تنبل  تا 

اتامنر   اام ت اكر  ااتامنر  شن ب   اا ب ا  ي   الإثبا    ااسبابكج  اام لائرالاتدبكلضل بت  ااملضر  احل    مذا   ه 
(  31  مق  في      تيملاذات اامدمل ر اامحانر) 2022/ 2021تثاب  اافصد اا لاي  اومس ك  اا بت اا لاي   

 تيملاذل.
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 التحقق من مستوى تلميذات المجموعة البحثية في بعض متغيرات البحث: -4
   يالضحاب خبلآت :تا ااتأ   ك  ت بمى تيملاذات اامدمل ر اامحانر م  ن ض اامتغلابات

 ااتحصلاد اا لاي  اا بفق.                       -اا مب ااجكا .                                  -ش
 اا ب ا نبات لو .          -اام تلة الاجتمب   مالاقتصب ا.               -جا

                         
 العمر الزمني: -أ

 بك ب  مهل اا مب ااذا ي سب    كبحير    15:13اتيملاذات اامدمل ر اامحانر كب فلا :  تبامح اا مب ااجكا   
اامباه ر  حلاث تت يا ااتيملاذل تحمد اام ىمانر  تبالا  الإافبق  الاتدبه احل اامصبلخر اامدتمعنر  حب او مبس  

 االا مور  مكحبمار ااظالل نمظاب شالاق جذا  غلاب كقيع كب ي ب.
 نحراف المعياري لتلميذات المجموعة البحثية في التحصيل الدراسي السابق:حساب المتوسط والا  -ب

اا لاي  اا بفق خمب   ااتحصلاد  اامحانر م   اتيملاذات اامدمل ر  اامعنبلا  اامتليط مالااحباي  تا ح ب  
 (.2هل كلضح م  ج مس) 

 التحصيل الدراسي السابق. ( المتوسط والانحراف المعياري لدرجات تلميذات المجموعة التجريبية في  2جدول)
 ع م ن درجة الاختبار  المجموعة 
 1.360 7.706 34 10 البحثية 

 المستوى الاجتماعي والاقتصادي: -ج ـ     
ااتمت تيملاذات اا لاار اامحانر ااف  اامببع اا قا  ااتبنع لإ الل فللاق اا خبمل اات ينمنر  اف  اام لير   

اام تلة الاجتمب   مالاقتصب ا اتيملاذات اا لاار اامحانر  خذا  تصبنه ااهسبات  اوكب ااذا يصلاب تا  ت بل   
 اات ينمنر اا بن ر.

 القائم بالتدريس:  -د     
 قبكت اامبحار فت لو  ااسبابكج الإثبا   ايمدمل ر اامحانر.

 إجراءات تطبيق أدوات البرنامج ومواده التعليمية ميدانيًا:  -ثانيًا
 دوات البحث:التطبيق القبلي لأ -1

اامحانر  مذا    قبكت اامبحار فت سلاق ش ال اامحث)كقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر( قسين ب  ي  اا لاار 
ايحصلس  ي  ااسنبابت اا سينر اات  يت ته ت م  اا مينبت الإحصب نر  نغبض ايتهم  اااتب ج ااااب نر ااذا  

 دبه احل ااملضر اام لائر( اتيملاذات اامدمل ر اامحانر.اامحث  تا لص   لجبت اات سلاق اا سي  )امقنبس الات
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 تدريس وحدات البرنامج الإثرائي القائم على أبعاد التنمية المستدامة: -2
ن   ااتاب  اامبحار ك  ت سلاق ش ال اامحث قسين ب  ي  اا لاار اامحانر  ف شت ت لو  مح ات ااسبابكج الإثبا    

 اا ب ا  ي  شن ب  ااتامنر اام ت اكر.
 

 إجراءات ما بعد التطبيق الميداني: -ثالثًا 
 التطبيق البعدي لأدوات البحث:  -1

ااملا اا  ايسبابكج الإثبا    تا ت سلاق ش ال اامحث ن  ي ب  ي  تيملاذات   اات سلاق  ن   الااتاب  ك  تجبا ات 
تامنر   ااسبابكج  ي   تأثلاب  ك ة  ت بي  فا ي  اامحانر   اام لااامدمل ر  ااملضر  احل  اا لاار  ئر  الاتدبه  ا ة 

 اامحانر  مق  اتم ت اامبحار اف  تجبا ات اات سلاق اا سي  و مات اامحث.
 ضبط عامل الفقد: -2

متا   اامحث   و ال  ماام  ا  اا سي   اات سن لا    تجبا   شثاب   تغلاس   اامت   ااتيملاذات  ايتم ب   لجبت  تا 
هىلا    شن  ك   ااتأ    كع  اامتغلامبت  ااتيملاذات  مب  ي ب   ايتم ب   قسين ب  اات سلاق  يلاا   تا  اامتلاج ات  ااتيملاذات 

 ( تيملاذل.33مك  ثا تا ضمط  بكد ااف   اتصد اا لاار اامحانر م  اااابير تا     ) 
 تحليل البيانات إحصائيًا واستخلاص النتائج: -3

"ت"   نإجبا   تحصب نب   اااتب ج  فتحيلاد  اامبحار  قبكت كتلي بت  T- test“  “ا تمبل  فلا   اافبمق  اسنبن    
ااتحيلاد   اتب ج  فاب    ي   اام لائر   ااملضر  احل  الاتدبه  كقنبس  م   اامحانر  اامدمل ر  تيملاذات   لجبت 

اسما   اام  ار  اا  ب  ا مر  ك ب ار  نبيته ات  الإثبا    ااسبابكج  مب ينر  ملنبس   Modified)الإحصب   
Black's Gain Ratio)   لنبس حدا اوثب    Effect Size (ES)   ت"  اح ب  كتليط اافبق  ف لاار لنا"

 اا لايبت  ضل  م   اااتب ج  مكابقصر فتف لاب اامبحار  فلا   لجبت تيملاذات اامدمل ر اامحانر قسين ب مب  ي ب  يت لت
 .ماام تبحبت يت  ت ااتلصنبت ثا اا بن ر  
 نتائج البحث وتفسيرها: •

 البطيئة:نتائج مقياس الاتجاه نحو الموضة  -أولاً 
شاه:) تلج  مبمق ذات  لاار تحصب نر فلا  كتلي بت   اامحا  مااذا اس  ي   لا تمبل صحر اافبض 
تيملاذات   ا ة  اام لائر  ااملضر  احل  الاتدبه  امقنبس  ماام  ا  اا سي   اات سن لا   م   اامحانر  اامدمل ر   لجبت 

 ااصع ااابا  الإ  ا ا اصباح اات سلاق اام  ا.(.
فبابكج   نبيته ات  تحصب نر  ك بادر  ااسنبابت  ك بادر  اام لجر  SSPSتمت  اااتب ج  تا   ماالصلس    

 (.3ند مس) 
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(الفرق بين درجات تلميذات المجموعة البحثية في التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس الاتجاه  3جدول) 
 نحو الموضة البطيئة.

 البُعد                                       
 التطبيق 

اتجاه  
التلميذات  
نحو إعادة  

تدوير  
 الملابس 

اتجاه  
التلميذات  
نحو التبرع  
ومشاركة  

الملابس مع  
 الغير 

اتجاه  
التلميذات  
لشراء  

الملابس  
المعمرة ذات  
 الجودة العالية 

اتجاه  
التلميذات  

نحو تصنيع 
الملابس في  

 المنزل 

المقياس  
 ككل

 القبلي 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 البعدي 

 27.258 4.807 5.129 6.742 10.581 م
 2.744 1.138 1.231 1.4599 1.523 ع

 37.226- 7.645- 6.419- 9.065- 14.097- متوسط الفروق 
الانحراف المعياري عن متوسط 

 الفروق 
1.758 1.74996 1.785 1.018 3.138 

 66.049- 41.809- 20.027- 28.840- 44.648- قيمة ت 
 (0.01) (0.01) (0.01) (0.01) (0.01) مستوى دلالة قيمة ت 

 d 16.303 10.531 7.313 15.266 24.118قيمة  
 ²η 0.985 0.965 0.930 0.983 0.993حجم الأثر= 

 كبير  كبير  كبير  كبير  كبير  قيمة حجم الأثر 
 64.484 12.452 11.548 15.807 24.677 م
 2.567 1.179 1.287 1.014 1.641 ع

 ني :( كب 3نتضح ك  ج مس) 
ك تلة  لاار)  - تحصب نر  ا   ذم  لاار  مبق  اامدمل ر 0.01نلج   تيملاذات  كتلي    لجبت  فلا    )

خقد)  اام لائر  ااملضر  احل  الاتدبه  امقنبس  اا سي   اات سلاق  فلا   مذا   ماات سلاق  27.258اامحانر    )
اام  ا   64.484اام  ا)  اات سلاق  اصباح  خقد  ايمقنبس  ااب ن ر  اون ب   م   اامقنبس  ااف   شن  (  حلاث 

(   0.01(  ا  ك تلة  لاار) 2.750( مه  ش سب ك  لنمر)ت( ااد مانر) 66.049-لنمر)ت( اامح لبر فيغت) 
تلج  مبمق ذات  لاار تحصب نر فلا     شا شااب  اار تحصب ن ب  فذا  نتا قسلس اافبض اامحا  ااذا اس  ي :)
بس الاتدبه احل ااملضر اام لائر ا ة  كتلي بت  لجبت اامدمل ر اامحانر م  اات سن لا  اا سي  ماام  ا امقن

 تيملاذات ااصع ااابا  الإ  ا ا اصباح اات سلاق اام  ا.(.
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ب ك   مس لنمر   - حدا تأثلاب ااسبابكج اا ب ا  ي  شن ب  ااتامنر اام ت اكر  ي     شن   ²η مب نتضح شيض 
الإثبا    مت ااسبابكج  شثب  ن س  ي   كمب  كبتف  ب   اام لائر جب   ااملضر  احل  كب  الاتدبه  تا   ذا   اامبحار  بجع 

تتملاج نه لسن ر ااسبابكج الإثبا   اا ب ا  ي  شن ب  ااتامنر اام ت اكر مكب ممبه ايتيملاذات ك  ت بي  ي  شهمنر  
ااممن  كبل ش بة م    اا ل ل تا  صاب ر  االا ما متصدنع  اا مد  ت ب ل ت موب ااممن   مااتأ لا   ي  لنمر 

ااتسب  ااحث  ي   تا   تضبمر  هذه  ااماجس   مخد  ماوص قب    الأهد  ته ا اب  مإكقبانر  ايمحتبجلا   نباممن   ل 
 الاتدبهبت ت  ا ااملضر اام لائر.

 فاعلية البرنامج الإثرائي في تنمية الاتجاه نحو الموضة البطيئة: -سادسًا
 مب ينر اقنبس ك ة  (Modified Black's Gain Ratio)اسما اام  س اا  ب ا مر ك ب ار ايته ات تا
تامنر الاتدبه احل ااملضر اام لائر االال  م  كقنبس   م  شن ب  ااتامنر اام ت اكر  ي  اا ب ا  الإثبا   ااسبابكج

 (:4الاتدبه ا ة اا لاار اامحانر  مجب ت اااتب ج خمب هل كلضح م  ج مس) 
في   أبعاد التنمية المستدامةالبرنامج الإثرائي في مادة الاقتصاد المنزلي القائم على  ( فاعلية4جدول) 

 لدى تلميذات المجموعة البحثية. الاتجاه نحو الموضة البطيئة تنمية
                         

 البُعد 
 

 زمن التطبيق 

اتجاه  
التلميذات  
نحو إعادة  

تدوير  
 الملابس 

اتجاه التلميذات 
نحو التبرع  
ومشاركة  

الملابس مع  
 الغير 

اتجاه التلميذات 
الملابس  لشراء 

المعمرة ذات الجودة  
 العالية 

اتجاه التلميذات 
نحو تصنيع 
الملابس في  

 المنزل 

المقياس  
 ككل

 27.258 4.807 5.129 6.742 10.581 المتوسط  القبلي 
الدرجة 
 العظمى 

30 20 15 15 80 

 64.484 12.452 11.548 15.807 24.677 المتوسط  البعدي 
الدرجة 
 العظمى 

30 20 15 15 80 

 1.171 1.2597 1.078 1.137 1.196 نسبة الكسب المعدلة 
ا ة تيملاذات   امقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر اام  ار اا  ب  ا مر لنمر ( شن 4ج مس)  ك  نتضح

  ي  ن س (  كمب2:1فما)  ح  ه ااذا اام ة م  ت ع ااقنمر (  مهذه1.171اامدمل ر اامحانر ن  ي ب ق  فيغت) 
الاتدبه احل ااملضر   م  ف لجر  بانر  مب ينر ح ق ق  شن ب  ااتامنر اام ت اكر  ي   اا ب ا الإثبا    ااسبابكج شن

 اامحانر ن  ي ب. اامدمل ر تيملاذات اام لائر ا ة 
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 مناقشة النتائج وتفسيرها: -ثالثًا 
 اامحانر اامدمل ر تيملاذات  لجبت كتلي   فلا   اس تحصب نب مبق  هابا شن تا  اامحث  اتب ج شابلت -

 .اام  ا اات سلاق  اصباح  امقنبس الاتدبه احل ااملضر اام لائر  ماام  ا اات سن لا  اا سي   م 
الإثبا   اا ب ا  ي  شن ب  ااتامنر اام ت اكر م  تامنر كابلات ت ب ل   ااسبابكج  مب ينر  اااتب ج تصلاب تا  -

 صع ااابا  الإ  ا ا.ت موب ااممن  مالاتدبه احل ااملضر اام لائر ا ة تيملاذات اا 
 توصيات ومقترحات البحث:  -رابعًا
  البحث:  توصيات •

 :ني  نمب  اامبحار  تلص  اامحث  اتب ج ضل  م 
 اامت يمر مكصبلخر تاتا نإيدبفنر  لااب فت لو  ااسباكج الإثبا نر م  كب ل الاقتصب  ااماجا  الاهتمبت  -1

اات ينمنر   ك  اا  ن  تافلاذ   مس ك  اات ينمنر  اا مينر  م  اا يمنر   ق لات  تامنر تا   نى ا  كمب اواص ر 
 .اامهتيفر ااملاقع ااحنبتنر  ماتدبهبتا  اامهتيفر ماات  ت ب  ه   ي  كلاجار ااتيملاذات 
ااماجا   ات لوسا   ي   كاانر تامنر فباكج ت  ا   -2 ميب د   متلظنف ايته ات ام يمبت كب ل الاقتصب  

 .الاقتصب  ااماجا  ت لو    ا  مهب مر صحنحر ااتلاصد الاجتمب   ن بو ر
 .الإ  ا ير اامبحير تيملاذات ا ة نبلاتدبه احل ااملضر اام لائر  الاهتمبت -3
 المقترحات:  •

 :ااتبانر  اامحانر اامدبلات اامبحار ت تبح  يسق   كب  ضل  م 
الاجتمبتنر ا ة تيملاذات  ت  ا  فبابكج تثبا   قب ا  ي  شن ب  ااتامنر اام ت اكر اتامنر جلااب اامصبلخر  -

 اامبحير الإ  ا ير. 
ااماجا   ام يمبت  تل لور فباكج ت  ا  - احل   الاقتصب   الاتدبه  ا  ا  اام ت اكر  ااتامنر  قب مر  ي  

 .اامت يمبت  ي  ااملضر اام لائر ملنبس شثب ذا 
الاتدبه احل ت ب ل  قب مر  ي  اات يا ك ة ااحنبل ا  ا  ا بامبت مصلس كحل اوكنر ت لوسنر فباكج ت  ا  -

 .تصانع ااممن  م  ااماجس مشثب ذا   ي  اام تلة الاقتصب ا اا 
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 " العربية والأجنبية المراجع"
(:" مب ينر ايته ات ايتباتندنبت اات يا اااصط م  تامنر كابلات الاتصبس مالاتدبه  2014تفباهنا تفباهنا شحم )  •

 (33لبامبت اامبحير ااابالور"  كدير نحلث ااتببنر ااالتنر  اا   ) احل كب ل الاقتصب  ااماجا  ا ة 
   اا بهبل   ال اام بمر اادبكعنر استراتيجيات وطرائق تدريس الاقتصاد المنزلي (: 2008تنجو   بال الال)  •
ا لابل)  • شفل  كحم   غمبلا   با   شحم   الإنساني،  (:  2015ثب ب  النمو  اامدتمع  سيكولوجيا  كقتمر   مبن  

 1اا بب   ط
(: "تكقبانر الايتفب ل ك  ت ب ل ت موب ن بيب اوقمصر لإثبا  ااممن  ااهبلجنر  2016لاب تمبس كحم  مآ بمن)  •

 (  شفبود 42  جبك ر ااماصللل  اا   ) مجلة بحوث التربية النوعيةاي لا ات"  
 1مااتلاوع  ط (:  يا اف  ااامل ماظبوبته   مبن   ال اابضلان اياصب2013 س  اا جوج حلا ل ح لا )  •
اابحم )  • اا ن   س    تامنر  م  اام بفنر ااتيمذل اظبور  ي  قب ا تثبا    فبابكج مب ينر(:"  2018 ي  كحلا  

ا بامبت  مالاتدبه  اام بصبل  ااسلائر ن ضبيب  اال   مجلة  ااماجا "  الاقتصب    ينر  ااتببلور  ااصعمر  اا لاي    ،
 ( 103اا   ) دراسات عربية في التربية وعلم النفس، 

خلج )  • ح لا   التربية  (:  2006 لثب  مجال  في  التطبيقات  التدريس،  وطرق  المناهج  في  حديثة  اتجاهات 
   اا بهبل   باا اا تب 3  طمنزلي(  الأسرية)اقتصاد

 1اا بهبل   باا اا تب  طمعجم مصطلحات ومفاهيم التعليم والتعلم، (: 2009كد ا  جوج تفباهنا)  •
تفباهنا   • ااسلائر  2019شحم ) كا   ن ضبيب  اال    تامنر  م   اام بفنر  ااتيمذل  قب ا  ي   تثبا    فبابكج  مب ينر   ":)

اام بصبل مالاتدبه اا لاي  ا ة ليمر خينر الاقتصب  ااماجا "  ليبار كبج تلاب  خينر الاقتصب  ااماجا   جبك ر  
 حيلان 

 تامنر م  مشثبهب ااماجا   الاقتصب  ت لو ا ك تبحر فاب نر  (:" ايتباتندنر2012كن ب  فات هباا فات ااكد)  •
النفس،   وعلم التربية في  عربية مجلة دراساتااابالور"    اامبحير لبامبت ا ة اامب ل احل ااتحصلاد مالاتدبه

 (  اادج  ااابا  29اا   ) 
اادلااب اام بفنر  (:" مب ينر فبابكج تثبا   م  اات ينا الإانقتبما  اتامنر  2012يبيملا  مىا   س  اا جوجكحم )  •

اامالفنر"  ليبار  ختللاه  خينر   ااماجا  ندبك ر  اام يمبت م  الاقتصب   ماو ا نر مالاتدبه احله ا ة اا بامبت 
 الاقتصب  ااماجا   جبك ر اامالفنر 
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